
 

 
 

TROUSSEAU CONSEILLÉ POUR LES SÉJOURS DE FEVRIER : 
 

 Nombre 
conseillé 

Nombre 
avant départ 

Nombre au 
retour 

Observations diverses (par les parents avant le départ ou par les animateurs 
au début et/ou à la fin du séjour) 

LES INDISPENSABLES 1    

1 paire de lunettes de soleil 1    

1 tube de crème solaire ET baume à lèvres 2    

1 gourde de 1 litre 1    

1 paire de pantoufles 1    

Des paquets de mouchoirs 5    

     

VÊTEMENTS     

1 sweats 1    

3 pulls chauds/polaires     

6 tee-shirts 6    

2 pantalons (jeans, survêtement…) 2    

1 pyjama chaud 1    

6 culottes ou slips 6    

6 paires de chaussettes 6    

2 paires de chaussettes de ski (montantes et épaisses) 2    

1 bonne paire de chaussure / 1 paire d’après ski 1 – 2    

     

LINGE DE MAISON / TOILETTE     

1 drap housse (90x190 – lit simple) 1    

1 housse de couette (90x200 – lit simple) 1    

1 taie de traversin 1    

1 serviettes de toilette 1    

     

LE CHALET DES FORÊTS 

 



Trousse de toilette complète (brosse à dents, dentifrice, gel 

douche, mouchoirs…) 

1    

1 sac à linge sale 1    

     

SKI     

1 paire de ski adapté et réglé pour votre enfant 1    

1 paire de chaussure de ski 1    

1 paire de bâtons de ski (en fonction du niveau) 1    

1 casque de ski 1    

1 combinaison ou 1 pantalon et 1 anorak de ski 1    
1 masque de ski 1    

1 sac à dos scolaire 1    

1 paire de moufle ou de gants de ski 1    

1 collant de ski 1    

1 paire de sous gant et de chaussettes en soie (pour les frileux) 1    

        

AUTRES     

Livres, papier à lettres avec enveloppes préadressées et 
Timbrées, raquettes et balles de ping-pong… 

    
    

1 tenue de BOOM si souhaitée     

1 lampe frontale     

     

 
 

INFORMATIONS : 

- Le téléphone portable est interdit pour les séjours  

- Les objets de valeur seront plus encombrants qu’utiles 

- Les affaires de votre enfant doivent être marquées à ses noms et prénoms pour éviter les pertes 

- Le trousseau est sur la base d’un séjour de 6 jours  

- Une fois le trousseau complété, merci de bien vouloir le mettre dans la valise de votre enfant afin que les animateurs puissent faire le point lors de son 

arrivée au centre et de son départ 


